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Désir d’enfant(s)
Entre désir et réalités :
avoir des enfants aujourd’hui en France

Enquéte et rapport d’étude réalisés par “Oplnlonway 2009



La méthodologie




Etude réalisée aupres de parents de 18 ans et plus avec au moins un enfant de moins de 20 ans au foyer.
Elle est le fruit d'une enquéte nationale représentative et d'enquétes « boost » aupres des départements souscripteurs. m
L'échantillon national comprend 1524 parents. Questionnaire
L'échantillon régional comprend 221 parents habitant dans la région Centre Val de Loire. Familles 2023
L'échantillon départemental comprend 101 parents habitant dans le département du Cher.

L'échantillon national a été constitué selon la méthode des quotas, au regard des criteres de sexe, d'age, de CSP, de département et de
nombre d’enfants au foyer. |l a ensuite été redressé pour étre représentatif de la population étudiée sur les variables de sexe, age, CSP,
région et de nombre d’enfants au foyer.

Les boosts n‘ont pas fait 'objet de quotas au-dela de |'objectif total d'interviews par département.

Les résultats de chaque région ont fait I'objet d'un redressement spécifique sur les criteres de sexe, d'age, de CSP, de département et de
nombre d’enfants au foyer.

Les résultats de chaque département souscripteur ont ensuite été redressés sur les variables de sexe et de nombre d’enfants au foyer.

L'échantillon a été interrogé par questionnaire auto-administré en ligne sur systeme CAWI (Computer Assisted Web Interview) sur panels.
Certains départements ont pu étre complétés via des enquétes menées sur les réseaux sociaux.

Les interviews ont été réalisées du 22 juin au 9 aolt 2023. Pour des cibles de particuliers, un seuil de 60 a 80 observations par segment observé
est nécessaire pour obtenir une fiabilité acceptable de la variance observée. 100 interviews sont donc suffisantes pour analyser les résultats.

Les résultats de ce sondage doivent étre lus en tenant compte des marges d'incertitude :
2,0 points au plus pour un échantillon de 2504 répondants et de 6,6 points pour un

OpinionWay a réalisé cette enquéte en appliquant a
échantillon de 221 répondants.

les procédures et regles de la norme 1SO 20252

Toute publication totale ou partielle doit impérativement utiliser la mention complete suivante :

pour I'Observatoire des Familles Unaf-Udaf-Uraf »
et aucune reprise de l'enquéte ne pourra étre dissociée de cet intituleé.
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0 La Region Centre-Val de Loire

Eure-et-Loir

Loir-et-Cher

Indre-et-Loire
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Nombre
d’habitants

2,5M

(4% de la population métropolitaine)
(2éme région la moins peuplée)

Nombre de
familles

725 014

(4% des familles métropolitaines)

Nombre de
naissances

25 384

(4% des naissances)

Indicateur
conjoncturel
de fécondité

1,75

(2éme région la plus féconde)



0 La Region Centre-Val de Loire

Eure-et-Loir

Loir-et-Cher

Indre-et-Loire
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Age moyen

44 ans

(+2,4)

Taux de
pauvreté

13,5%

(_ 1/ 4)

Niveau de vie
annuel médian

22 580

(- 500)

PIB par habitant

30 440

(-6 471)




0 Les principaux résultats en Centre-Val de Loire
_ Centre

« Comme a l'échelle nationale, plus de la moitié des
familles centro-ligériennes jugent le contexte
actuel globalement défavorable pour avoir des
enfants.

(freins : économique, environnemental, politique)

56%

JUGENT LE CONTEXTE DEFAVORABLE
POUR AVOIR DES ENFANTS
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@ Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

Ont moins d’enfants que I'ideal ...

Dont 18% n’ont pas l'intention Dont 12% n’ont pas l'intention
d‘en avoir d'autres d'en avoir d‘autres

Ont autant d’enfants que I'idéal

Ont plus d’enfants que l'ideal

29% des familles ont eu moins d’enfants que souhaité

(dont une sur dix n‘a pas I'intention d’en avoir plus ; une réticence moins
marquée qu’au niveau national)
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Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

Dernier

Base : au moins un Base : au moins 2
enfant (220) enfants (154)

Vous |'avez eu au moment souhaite
« Comme au niveau national, 1er ou
dernier enfant, la moitié des Vous le souhaitiez plus tot

familles I'a eu au moment
souhaité. En tendance, les parents
de la région Centre aurait souhaité Vous ne songiez & aucun
avoir leur 1er enfant plus tard dans moment en particulier
leur vie (16%).

Série "Vous I'avez eu au moment souhaité” Po

Valeur; 50%
17%
7%

Vous le souhaitiez plus tard

Vous ne songiez pas a avoir d’enfant

11%
1%
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@ Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

« Comme pour I'ensemble de la France, la famille idéale est composée de deux enfants.
Cependant, un tiers des parents souhaitent idéalement une famille de trois enfants ou +.

Aucun enfant l 3%

Un enfant

14%

Deux enfants

49%

Trois enfants 26%

34%
Quatre enfants - 8% o

Souhaiteraient avoir 3
<1% enfants ou plus

Cing enfants

Six enfants et plus

<1%

B NSV IR T LW OWEEN R R Sl WE S REW N
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0 Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

« Un tiers des parents considerent qu’ils n‘'ont pas été suffisamment soutenus par les mesures
de politique familiale a I'arrivée de leur 1er enfant.

Total Non
(pas du tout + plutét pas)

Non, pas du tout
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@ Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

- Dans la région Centre, comme au niveau national, les parents estiment qu’'il est avant tout
important d’'étre en couple stable et d’avoir un logement adapté a I'accueil d'un enfant avant
I'arrivée du 1er enfant.

Top 3 Top 3
459 I D'étre en couple stabe I /5
D'avoir un logement adapté pour accueillir un _
s0% tadap 43%
345 D'avoir assez dargent I 2

De partager une vision commune de la vie de _
33% _ famille avec mon/ma partenaire 27%
23% I  Que chacun des parents ait un travail stable [ NG 26%
Que I'un des deux parents ait des conditions de
16% _ travail adaptées a la vie de famille - 16%
16% - D'avoir profité de la vie et de son couple B 13%
13% - D'étre marié(e) ou pacsé(e) - 10%
13% - De vous sentir adulte - 14%
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@ Les principaux résultats en Centre-Val de Loire

» Les parents attendent des solutions : sur les congés familiaux, les prestations, les services de

garde, les conditions de travail, etc.

(toug?g! ? ;:Iljtét) Oui, tout a fait
66% 27%
63% 23%

63% 22% N

62% 24%

59% 19%

58% 22% I

52% 16%
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Des congés familiaux bien rémunérés
pour passer du temps avec son enfant

Des prestations monétaires et avantages
fiscaux pour améliorer le niveau de vie

Des services de garde et d'accueil jeunes
enfants ou périscolaires

Des conditions de travail adaptées
(horaires, télétravail...)

Des solutions ponctuelles de garde des
enfants pour permettre un répit des
parents

Des tarifs municipaux (cantine, loisirs,
transports...) différents en fonction du
nombre d'enfants
Un accompagnement par des
professionnels pour aider les parents a
faire face aux problématiques rencontrées
avec et par les enfants

Oui, tout a fait (tou.[gtfaai! ?plll:tét)
B 28% 70%
R 22 65%
I 27 63%
I 2 63%
I 13% 60%
B 23% 60%
B 20% 54%



@ En résume

* 56% des familles centro-ligériennes jugent le contexte actuel
défavorable pour avoir des enfants.

«  29% des familles de la région ont moins d’enfants que souhaité

* 34 % des parents considérent qu’ils n‘'ont pas été suffisamment
soutenus par les mesures de politique familiale a I'arrivée de leur 1er
enfant
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Nombre
d’habitants

299 573

(12% de la population régionale)

Nombre de
familles

85 487

(12% des familles de la région)

Nombre de
naissances

2 669

(10% des naissances en région)
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@ Les dynamiques territoriales

Indicateur
Conjoncturel
de fécondité 2023

Par rapport a la moyenne régionale
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@ Les dynamiques territoriales

Part des quinze ans et moins
2021
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@ Les dynamiques territoriales

Part des plus de 60 ans
2021
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@ Les dynamiques territoriales

Structure par age - —
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@ Les dynamiques territoriales

Niveau de vie médian
2020
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@ Les dynamiques territoriales

Taux de pauvreté
2020
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@ Les dynamiques territoriales

Taux de natalité
2021
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Trés défavorable

Total Défavorable
(trés + plutdt)

63% 22% [N
68% 24% [N
54% 12% D

28% 7% B

61% 18%
41% 10%

“Opinionway pour I’Observatoire des Familles Unaf-Udaf-Uraf

@ Les principaux résultats dans le Cher

Politique

Economique

Social

Technologique

Série "ST Défavorable” Point * Economique”

Trés défavorable

I 7
I 5:
B 20

| |15% A%

Enwronnemental Valeur: 70%

Légal/les lois en vigueur

46%

Total Défavorable
(trés + plutdt)

65%

70%

62%

58%



@ Les principaux résultats dans le Cher

Ont moins d’enfants que l'idéal ...

Dont 18% n'ont pas l'intention Dont 21% n'ont pas l'intention
d’en avoir d'autres d’en avoir d'autres

Ont autant d’enfants que l'idéal

Ont plus d’enfants que l'idéal
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@ Les principaux résultats dans le Cher

Top 3 Top 3

455 I D'étre en couple tabl I <5
D'avoir un logement adapté pour accueillir un
o
40% N i I 44%
34 D'avoir assez dargent I 9%
De partager une vision commune de la vie de _
0, o,
33% _ famille avec mon/ma partenaire 29%
23% I  Que chacun des parents ait un travail stable [ REEEG—_G———
Que I'un des deux parents ait des conditions de
0, 0,
16% - travail adaptées a la vie de famille _ 20%
16% I D'avoir profité de la vie et de son couple -
13% - D'é&tre marié(e) ou pacsé(e) - 11%
13% - De vous sentir adulte B 12%
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Total Favorable
(trés + plutdt)

89%

90%

90%

84%

80%

79%

17%

Trés favorable

47% N
20% [N
37% N
28% [N

25% N

24% [N

19%
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@ Les principaux résultats dans le Cher

Votre situation amoureuse

Votre santé mentale

Votre condition physique

Votre logement

Votre vie professionnelle

Votre confiance en |'avenir

Votre situation financiére

Trés favorable

N 459%
N 23%
I 6%
N 3%
| kR
B 16

I 20%

Total Favorable
{trés + plutot)

90%
89%
90%
81%
86%

68%



@ Les principaux résultats dans le Cher

Total Non ~ it N - Total Non
(pas du tout + plutdt pas) . P o ol b (pas du tout + plutét pas)

NE SE SONT PAS SENTIS ASSEZ

SOUTENUS PAR LES MESURES DE
[+) < ¥z 0,
38% 1% - POLITIQUE FAMILIALE A L'ARRIVEE DE - 14% 47%
LEUR PREMIER ENFANT
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@ En résume

* Une proportion plus importante des familles du Cher jugent le contexte actuel
tres défavorable pour avoir des enfants (+11% par rapport au national)

 33% (+4%) des familles ont moins d’enfants que souhaité

47 % (+9%) des parents considéerent qu’ils n‘ont pas été suffisamment soutenus
par les mesures de politique familiale a I'arrivée de leur 1er enfant
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0 Pour aller plus loin

« Focus sur un élément du barometre des familles

T

49%..2
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